
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 9 janvier  Mardi 10 janvier  Jeudi 12 janvier  Vendredi 13 janvier  

Potage poireaux, pommes 
de terre 

 
Saucisse de Toulouse  

aux lentilles 

 
Emmental 

  
Mousse au chocolat 

Macédoine mayonnaise 

 
Pilon de poulet au paprika 

Frites 

 
Petit suisse aromatisé 

  
Fruit de saison  

Carottes, céleri 
rémoulade 

 
Gratin de pâtes, 

ratatouille 

 
Gouda 

 
Eclair au chocolat 

Potage au potiron 

 
Palette de porc à la diable 
Carottes, pommes de terre 

quartiers  

 
Pyrénées 

  
Nappé caramel 

Lundi 16 janvier  Mardi 17 janvier  Jeudi 19 janvier  Vendredi 20 janvier  

Pamplemousse 

 
Chipolatas sauce 

forestière 
Poêlée de butternut et 

panis 

 
Cantafrais 

 
Poire au sirop 

Chou rouge raisins secs 
et noix 

 
Paupiette de veau sauce 

chasseur 
Pommes vapeur  

 
Edam 

 
Semoule au lait vanille 

« maison » 

Carottes râpées 

 
Escalope de volaille 

panée ketchup 
Purée 

 
Yaourt sucré 

 
Gâteau au yaourt 

« maison » 

Potage tomates, légumes 

 
Parmentier de poisson 

« maison » 

 
Brie 

 
Yaourt pulpé 

 

Lundi 23 janvier  Mardi 24 janvier  Jeudi 26 janvier  Vendredi 27 janvier  

Betteraves vinaigrette 

 
Lasagnes ricotta, épinards 

 
Camembert 

 
Compote pomme banane 

Salade du chef (salade, 
tomates, maïs et 

fromage) 

 
Sauté de bœuf Strogonoff 

Petits pois, carottes 

 
Yaourt sucré 

 
Sablé des Flandres 

 

Potage aux légumes  

 
Poulet mexicaine 

Frites 

 
Gouda 

 
Fruit de saison 

Saucisson à l’ail 

 
Beignets de calamars 

ketchup 
Pâtes 

 
Mimolette 

 
Gâteau aux pommes 

« maison » 
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Lundi 30 janvier  Mardi 31 janvier  Jeudi 2 février  Vendredi 3 février  

Salade Coleslaw 

 
Boulettes de bœuf 

charcutière 
Coquillettes 

 
Yaourt sucré 

 
Semoule condé aux fruits 

confits « maison » 

Taboulé 

 
Escalope de volaille 

Vallée d’Auge 
Carottes rondelles 

 
Edam 

 
Pêche au sirop 

Potage aux carottes 

 
Croustillant fromager, 

ketchup 
Riz 

 
Cœur de Neufchâtel 

 
Crêpe sucrée  

Salade du chef (salade, 
tomates, maïs et 

fromage) 

 
Poisson pané  

Purée de potiron 

 
Vache qui rit 

 
Dany chocolat 

Lundi 6 février  Mardi 7 février  Jeudi 9 février  Vendredi 10 février  

Betteraves vinaigrette 

 
Quenelles de veau sauce 

Madère 
Frites 

 
Fromage blanc sucré 

 
Palmier (biscuit) 

Potage au potiron 

 
Cordon bleu  

Petits pois carottes 

 
Saint Paulin 

 
Crème dessert chocolat 

 
Carottes râpées 

 
Boulette de bœuf sauce 

tomate 
Semoule 

 
Camembert 

 
Nappé au caramel 

Pâté de campagne 

 
Fondant de langue sauce 

madère 
Purée 

 
Yaourt aromatisé 

 
Cake aux pépites de 
chocolat "maison » 

 

VACANCES DE FEVRIER  

Lundi 27 février  Mardi 28 février  Jeudi 2 mars  Vendredi 3 mars  

Betteraves vinaigrette 

 
Lasagnes 

 
Vache qui rit 

 
Liégeois chocolat 

Potage tomates légumes 

 
Rôti de dinde marinade à 

l’échalote 
Blé 

 
Pyrénées 

 
Ananas frais  

Potage au potiron 

 
Curry de porc 

Choux de Bruxelles 
carottes 

 
Brie 

 
Cake saveur citron 

(maison) 

Salade de blé au surimi 

 
Nuggets de poisson 
Purée de brocolis 

 
Mimolette 

 
Compote pomme poire 
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